ग्रकाशकीय--- 


परमश्द्धेय आचार्यप्रवर पूज्यश्री १००८ श्री नानालास जी मं 
सा के मातब-प्रदेश के गाव-गाव में बिहार के समय बहाँ के निया" 
मियों में हजारों बलई बाधुओ ने पूज्य आचार्य श्री जी के सदुपदेश 
और अपनी अतरग वी प्ररणा से बीतराग-प्रस्पित विश्व-कर्याणवारीं 
जैनपर्म को अगरीयार कर अपने को “बरमंप्रात-जैन बटलाने में गौरव 
का अनुमव किया ॥ 

यद्यपि आचाये श्री जी मे सा क उपदेशों तो सुनने से 
देव सगे धर्म पाज-जैन-वर्बुओ व आत्म-विद्यास एवं जीवन को सस्मार्गर 
गासी बनाने थे संस्प्सों को बत खिला था, लेकिल साथ ही उनमें 
यह विडासा भी पैदा हुई नि हमे चैनवर्म के सिद्धायों वे क्षाचारो 
का विश्वेष होने प्राप्त है । उसी इस विन्नागा की थ्वि ओर क्रमयार 
विलेध उानतारी देने थे जिये ही वर्मवाक्योग्ग्रमाता/”/ +% प्रदम 
भाग का प्रशाधन किया हा रहा है । 

दइुश आओएगाजो तो साशया खपन में पमतात जन बन्पत्रो 
की इखचि, जैड्धिह्सरश हर वह्ुम जा ध्यान राय ट्ए पटक 
को गुयोप बेगायज ? टिल प्रस्योतरात्यश छपी का उपयोग किया 


टुंस जछझणदा से रशाथ गया है कि 7मारें 


ब्व्यापार हुए दाता चने 2; ःः षर 
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धैधधार पुन पता: पोटे डे 
सेअपिर शामंशरों प्रो हे, इसी में सिधिश के वश्छिय पर 


(5 ६९ 8 । शफटच् पा शॉनित १ 
गज +«ई५ ] 
सगगज् ग्रेटिया मंत्री 


सुन्दरलाल मानेड, भररलाल बारी, 


शमफग फॉफ्रिया, उन्मभम्द भृभा 
कर यरलिए भारतएपोप एएुमएगों रंग प्रथ, 


परिचय 


श्रमण-मस्फृति के रद्ाक, निर्ग्नन्थ-मर्यादा के पाछकफ, अिसा, 
संयम ये समन्वित झात-त्ाति के जन्म-दाता, चरित्र-चूटामणि, शास्त्र- 
विद्या रद, त्याग, तप ओर सरलता की साकार मूर्ति, स्वर्गीय श्रीमज्णै- 
लाचाये पृज्यप्रवर श्री श्री १००८ श्री गगोशलावजी महाराज सा 
के पटहुचर निप्य, महातेजस्थी, आप्यात्मिक तत्यव्रेता, शान्त, दान्त, 
बमीर, व्यास्यान-वाचस्पति, बाजबद्यमचारी, आचार्य-श्रेप्द पूज्य श्री श्री 
2००५ श्री नानावायजी महाराज साहव के सवोप-गम्य सदुपदेशों द्वारा 
विन समक्दार भाटयो ने मय-शराब, मास-भद्षण, जुआ, शिकार आदि 
बब्यसनी और इतर पाषों था त्याग कर जैनपर्म स्वीकार किया है 
और “बढ्यरई शब्द को दर पर /घरमंप्राय-न बने हैं, विशेधत उत्हीं 
हज गध्यत-नान-ला नाव धघधर्ंताक-बों उमाठा” पटिता भाग नाोमा यह 
एया टोटी-सी पुस्ताा पाठजों / हाथों में है । 


पदकाी यी सीएमे में हचि पद 2, इस दी ट ये प्रसनोतर बनी 
में, सगरठ भाषा में पुरतया की रायना वी गई है। लाशा है कि 
परादा-गाण जय भी समय मित्र लय अदवा दुष्ट समय निवाल वर 


हेए पुस्तण में अयब्य छान उटठायेगे । 


निवेःर-- 
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विशेष-भाग 


सामायिक-सूत्र विधि-सहित 
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पाठ सस्‍या 


सामायिक-त्रत 

रास्ते का पाप-निवारण का सूत्र 
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श्ररिहत सिद्ध की स्तुति का पाठ 
सामायिक में क्या करना चाहिये ? 
सामायिफ पारने की विधि 
सामापध्रिक पारने का पाठ 


उुछ उपयोगी नार 


पाना सम्या 
४ 
६६ 
६ पल 
७१ 
७४८ 
७७ 
ष्ठ 
प्र 
पड 


हा 


भर, 


डर 


धसापाल-वाध-माला 


अभय 


स्राइद्ृत्ाप-मशाातशा 


पहला 


रु 


ध्स्ः 


पाठ पी 


श्रड 
छ' | 
5 ७३- 


३ 
५५ 


लक 7 


१5 


र्प 


ग 
ह्यता शया एफ 


के 


हु 
परदे: भी+ हेड गये | छरि 


+६४ न 
है करा हार 


#)४# २७ 
अ्ट्र ४ 


है ० कि 


मादाए 


3 


न्‍ 
हर 


४ न्‍्द 
डर 


&> जे कह 
3 ६ हे 


श्र 


० है 
3 २-24 खा /कजम्कर ५४.8 
डे ह# ४ ६ छह, 5४, ४! 


तह 


#ौ४. ४ 


॥ 8] 
+ 0 2। 


जज 


पक ध४ ४४ 


( २ ) 
पेमचन्द--इन “जिनन्द्र अथवा अ्रस्हित” के और गुण कक्‍्या- 
क्‍या है? 
रामलाल--ये सर्व शक्ति मान ईश्वर हैं। ये क्रोध से, मान 
से, माया से श्रौर लोभ से बिल्कुल ही रहित होते 
है। ये तीनो कालो को--'“भूत, भविष्य और वर्तमान” 
की बातो को जानने वाले होते है, इसलिये इन 
“बेबी अथवा सर्वज्ञ” भी कहते है। इनसे कोई भी 
बात छिपी हुई नहीं होती है उसगिये ये “सर्व-दर्णी 
भी कहलाते है। “मोह, ममता और द्वेप” से ये रहित 
होते है, इसलिये ये “बीतराग” भी कहे जाते है ? 
पेमचन्दर--क्या उन्हीं मह्मपुम्धों का अथवा उत्तम पुरुषों का 
फरमाया हग्रा धर्म ही “जैन-बर्म” है ? 
रामलाल-हाँ | भाई पेमचन्द ! उन्हीं अनेक गुणों वाले 
परम पिता परमात्मा “जिनेन्द्र-देव का फरमाया 
हेझा धर्म ही जैन-वर्ग बढहलाता है । 
पैमचन्द--म न-धर्म के या दुसरे नाम भी है ? 
रामलाल-शार्ट 2 | जैक-बर्म यो बीतराग धर्म भी कहते 


30९ 


। टगे ' दया-पर्म, अयवा बेसली सर्म भी वडले / । 
देमचरद-वया शिसी भी जातिया खाया विसी भी देश का 
उटने बाता वाई भी प्रर्य झवबाया रली विला भेद भाय 
थी ओप-यार्प मो साडरा 34 जिनिस्द्र भगवान की 
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( ४) 
रामलाल--भाई पेमचन्द | प्रात काल उठते ही एक सी श्रार् 
बार कम से कम नीचे लिखे महा-मत्र का जाप 
करना चाहिये । 
“नमो श्ररिहृताणं, नमो सिद्धाण, 
नमो आयरियाण, नमो उवज्कायाण, 
नमो लोए सब्वसाहुणं । 
एसो पच नमोक्‍्करारो, सव्वपावष्पणासणों । 
मगलाण च सब्वेसि, पढमं हवई मगल ॥ 
पेमचन्द--इसके जाप से क्या-क्या फायदें है ? 
रामलाल--जो श्रादमी इस महामत्र पर पूरा विश्वास करके 
इसका जाप करता है, वह सभी प्रकार के सकटों 
से छूटकर सुखी हो जाता है; उसके सब्र पाप दूर 
हो जाते हैँ श्रौर उसके मन को बडी घाति मिलती है। 
पेमचन्द्र-इसके जाप की विधि याने तरीका क्‍या है ? 
रामलाठ-जहाँ कही अपन रह रहे हो, वहाँ पर एक वाजू 
में शान्ति के साथ बैठकर आँखें मीच कर, मुंह के 
आगे उतरासन (कपड़ा) लगाकर अ्थत्रा मुंझपति 
बाधकर माला हाथ में लेकर श्रयवा बिना मसात्या के 
भी मन की मत में दस “महा-मत्र” को बोलना ई 
“जाप करना उहठाता # | 
वेमचन्द -यप्रा प्रद्येशग जैनी के डिय्े इसका रोज-रोज जाप 
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( ६ ) 
रामछाल--भाई पेमचन्द ! यों तो इस महा-मंत्र का अत 

बहुत ही गहन भ्रौर विद्ञाल होता है परन्तु थोड़े में 

इसका श्रर्थ इस प्रकार है -- 

(१) णमो श्ररिहताण--श्री श्ररिहृत देव को हमारा 
नमस्कार हो । 

(२) णमो सिद्धार्ण--श्री सिद्ध भगवान को हमारा 
नमस्कार हो । 

(३) णमो आयरियाणं--श्री श्राचार्य महाराज की 
हमारा नमस्कार ही। 

(४) णमो उवज्कायाण--श्री उपाध्याय महाराज 
को हमारा नमस्कार हो । 

(५) शो लोए सब्व साहूण---इस ससार में विराज- 
मान सच्चे निर्मेन्‍्थ सा4- 
मुनिराजों को हमारा 
नमस्कार हो । 

(६) एसो पच णमुक्फारो--.ऐसा पाँचों पदो को किया 
जाने वाला यह नमस्कार, 

(७) सब्य परावापणासभो--सब पापों का, बिध्नो का 
नाश करने वाला है 

(८) मयायाण च सब्वेसि - दुनिया में पाये जाने वाले 
सभी मगलों में, 

(६) पटम खेद संगत -यट संगत एक सबर का 


मगय है, उसमे मंगल है। 
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देकू+ ईश्वर 


पेमचन्द--भाई रामछाल ! “अश्ररिहृत” कीन है * 

रामछाल--भाई पेमचन्द ! श्रपनी श्रात्मा में श्रथवा हैं 
ससारी जीव में श्राठ तरह के वन्धन श्रथवा भ्रर्ठ 
प्रकार की रुकावट रही हुई है । इन बन्धनों को 
जैन-धर्म मे “कर्म” कहते है । इस प्रकार इन श्रीर्ट 
कर्मों मे से, जो महात्मा चार प्रकार के कर्म कीर्ट 
देता है, वही महात्मा “म्र्हित” पद पा लेता है 
श्रौर ईश्वर बन जाता है । 

पेमचन्द--भाई ! उन चार प्रकार की रुकावटो के अ्रथवा 
बधनो के याने कर्मों के नाम मुझे बतछाओं । 

रामलाल--'ज्ञानावरणीय, दर्शनावरणीय, मोहनीय श्रौर श्रन्त- 
राय” ये चार ही ये वन्‍्यन है, जिनके हट जाने में 
श्रपनी आत्मा भी “अस्टित हो जाती है । 

पेमचन्द--भाई रामलाल ! “अस्टित्-भगवान के सबंध में 
मुझे श्रोर समझाझो । 

गामदठा अखिल भगवान पूर्ण ज्ञानी शौर अ्नत्त ज्ञानी 
डोते # । वे सयउदर्शी गर्सात्‌ सब दुद्ध टेगने बाल 


होते हैं। थे मोर में रहित हो जाने के कारण 
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( २६ ) 


हवा को ही भरीर वनाकर रहने वाले जीव “वायु- 
काय” वाले जीव कहलाते है । 
अग्नि को अपना शरीर बनाकर रहने वाले जीव 
“तेउकाया बाले” जीव कहलाते हैं । 
हरी वनस्पति, घास, रुस-वुक्ष, वेलटी, ताजा फल श्रार्दि 
की शक्‍्ग-सूरत बनाकर रहने वाले जीव “बनस्पति- 
काया” वाले जीव कहलाते है । 

पेमचन्द--भाई रामछाल ! क्या “इन पृथ्वीकाय, श्रपकाय 
वायुक्राय, तेउफ़ाय ग्रौर वनस्पतिकाय” वाले जीवों 
के सिर्फ एक शरीर ही होता हैं ? 

गमलाल-हाँ, भाई पेमचन्द | एन पाचों तरह के जीवो के 
केवल एक घरीर ही ट्ोता है श्रौर इस शरीर से 
ही वे अपनी सारी जिनदगानी का काम-काज चलाते 
£ ये “स्थावर-काय” नाम से मणहुर है । 

पेमचन्द--भाई रामलाल | तचग-गीब कौन है ? 


;9४9# 


शामठात--भार्ट पेमबन्द | जो जीव एफ जगह से दूसरी जगह 
पर जा गाते 2, भा साले 2, धरृष छाया समेजों 
झपनता बचाब कर साले दे और जिन मुरा, नाझ, 
झारा अथया जान प्रादि शोले 3ै, थे “चरम” जीव 
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( २७ ) 
पाठ वारहवाँ 


" जीबनछकस' 


पेमचनर--भाई रामलाल ! जैन-घर्म में क्रम जीव झितनी तरए 
के कहे गये हैँ ? 

रामलाल--भाई पेमचन्द ! जैन-धर्म में धरा शीव चार तरह 
के कहे गये हैं । वे शस प्रकार है --(१) दो इच्धिय 
वाले, (२) तीन इन्द्रिय वाले (३) चार एइन्द्रिय बाले 
भोर (४) पांच इन्द्रिम पाले । 

पैमचन्द--भाई रामसाल “हरिद्रियँ शब्द बग बधा मताखप है 

रामटाल--भाई पेंगदयरद । यह झयना लीव जब सके एस घरीर 

में रहता हूँ तब ता यह अपना बस “टाल से, माफ 

से, घास से, गुगा मे औौर सरीर! से चसाना है घौर 

इन में जानता है, देशाया है, प्रनुभय बरखा है, सुनना 

है, घयागा हे, सुंघना है झौर गरम, हण, भोग 

छठोर आदि दातों ही शान मारता है; इसलिये मे 

घाटा, पान, नाव, झाए, शरीर इखछियाँ पह रानी ४ । 

पैसयन्द--भाई फामहांत ! दो इचिियों बासें छीप शिव हो 
पएना ? 

रामतात--भार्ट सैमचख | शिय सीदों थे दारगिर चार मद 
की हो साधा भषि, जाने, लाश हही हो, उद जद 


| 


६; 2 कक ट्ु 
यो “दो इन्ट्िया धासी को भाई +' | 


( र८ ) 


अलसिया, शख आदि प्रकार के जीव । है 
वेमचन्द--भाई रामलाल ! तीन इन्द्रिय वाले जीव कीन कौन है| 
रामलाल--भाई पेमचन्द ! जिन जीवो के “शरीर, मुख और 
नाक” होता है, वे जीव तोन इन्द्रियो वाले हैं। 
कीडी, मकोड़ी, जू, खटमल, इत्यादि । 
पेमचन्द--भाई रामलाल ! चार इन्द्रियो वाले जीवो का मे 
मुझे कराओ ? 
रामलाल--भाई पेमचन्द ! जिन जीवो के “शरीर, मुख, नी 
श्रौर श्रांख” होती है उन जीवों को चार लि 
वाले जीव जानना । जैसे-मक्खी, मच्छर, मँवरा, दिये 


इत्यादि । 
पेमचन्द--भाई रामलाल । पाँच इन्द्रियों वाले जीव की 
होते है ? 


रामलाल---भाई पेमचन्द ! जिन जीवो के “णरीर, मुख, ना 
श्रांव श्रोर कान” होते है, उन जीवो को “पर्वेदि/ 
जाव कहते हूँ । जैसे--मनुप्य, देवता, गाय, भी! 
ऊंठ, गधा, कबूतर, चिटिया, मोर, साप, मछली, मं 
बकरा, भेसा इत्यादि प्रकार के जीव पचेन्द्रिय जीव हैं / 


4 
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(| २६ ) 
पाठ तेरहवाँ 


जीव 
पैमचन्द--भारई रामलाल ! श्रजीव किसको छठ़ते हैं 7 
रामताल--भाई पेमचन्द ! जिसमे युसददुस् यानने की गाक्ति 
नहीं होती है; जिसमे ज्ञान भ्रथवा चेनना नहीं होती 
है श्रीर जो जान रहित टोवा है तथा विश्नमे जस्मने 
फी ध्यववा मरने की शिया नहीं होती है; वही प्रजीय है। 


० 


पैमचनइ--भाई रामलाड | झजीव के खितसे भेद हैं 
रामताल--भाई पेमचन्द ! एक ट्साय से तो प्रजीय पदार्य 
एक जैसे ही हैं श्रौर एफ सरीशी हालत वाले ही 
है, परन्तु छोटे, बढ़े, रम-भाप, मयल-नभूस्त झादि पाई 
बातों के लिहाज से उनसे नेर्यदों गार्यात रिया जा 
सकसा है । 
पेमनर२--भाई रामराल  सजीय पदायों के सम्बन्ध में विशेष 
दइतलाग्रो । 
दामझाल--भाई पेमबरद ! कई पडा तो ऐसे के की सान 
मे गुना देते हैं सौर मसीनों झे जरिये ने बे जय 
गहने हैं परलु इमादी आँखों से नही दिलाई देवे हे, 
जैठे कि शरद ग्रादि । 
, हुए ऐसे है जो हि पाँगों ने दिखाई देते हैं बरस 


क ऊर ०. हि 
पकड़ में नी घादे; ऊँसे कि हाया, धूप, ध्षवार ४४ 


ड 
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(६ रे२ ) 
पाठ चोदहवाँ 


पेमचन्द--भाई रामछाल | जीव-प्रात्मा को सुख कैसे मिल 
है । 

रामलाल--पेमचन्द ! जो जीव-प्रात्मा “पुण्य” के काम 438 
हैं; उसको इस जन्म में भी सुख मिलता है और पर 
लोक में भी सुख मिलता है । 

पेमचन्द--भाई रामताऊर ! “पुण्य” का क्या मतलब है! 

रामज़ाल--भाई पेमचन्द ! पवित्र और श्रच्छे कामों को एुए 
कहते है । क्‍ 

पेमचन्द--भाई रामलाल ! पविन्न और शअ्रच्छे काम कितने 
प्रकार के कहे गये है । ॥॒ 

रामलाल--भाई पेमचन्द ! यो तो पवित्र शौर अच्छे कार्ग 
की सग्या, तादाद बहुत-सी है परन्तु उनको जैन मही* 
त्मा्री ने नव भेदो में बाँद दिया है । 

पेमचनइ--भाई रामलाल ! जैन महात्माश्रों का अपने ही 
बढदुत उपकार है; उनके फरमाये हुए नव प्रकार * 
पृण्य मुझे; समभाझ्ो । 

रामताज--भार्ट वेमबन्द्र ! लो ध्यान से सनो “-- 
(१) अन्न या और दूसरी राने की वस्नुग्रो का दी 

इना “प्रन्नपुण्य है । 


( ३३ ) 

(२) पानी पिलाने की व्यवस्था करना, जत का उन्‍्त- 
जाम कर देना “"पान-पुण्य है । 

(२) रहने के लिये हवान देना, धर्म-शालाएं प्रादि 
का इन्तजाम करना "लगन-पुण्या है । 

(४) सोने, बैठने झादि के लिये विस्तर श्लादि वा 
दान देना “धयन-पुण्या है | 

(५) पहिनसे के छिये बस्यों का दास देना “बस्त- 

, पुष्य है | 

(६) मन से प्रच्छे श्रच्छे विचार करना "/मन-पुण्य/ है। 

(७) मीठी थाणी बोलना, धान्ति के बचने पहना 
“यचन-पण्य” है । 

(८) शरीर से, हाव-चरो से झप्छे काम परना “हाय- 
पुष्प है । 

(६) अपने में सयिदः पृणपान प्रादग्गयों हो नमस्कार 
परता, उमा बिनथ सराना, “नमरणार- 
पुण्य है । 

मिस“ रामलाल 5 घुद्य में कौर घमे मे झग छा हे ! 
पमलाल-भाई पेगपर३ । पुष्य से समार में खुद मिरया है 
धीर यह धर्म भा भी 
छाग्मा प्ैधपेश यो तरफ 
पाता है कि झब एम के ब्रसाय से प्राय गाएवएनाए 
सुर ्स्शिक-मिदा बब जाती है । गाते बडा 


< २. «| पट या 
पाप धृष्प में और कमा में गए #पएा +॥ 


'( रेड ) 
पाठ पद्धहवां 


प्त्षः 


पेमचन्द--भाई रामछाल ! जीव-प्रात्मा इस ससार में ढुं सं, 
गरीबी, रोग और क्लेश जैसी श्रापत्तियों मे क्यो फर्स 
'जाता है ? 

रामलाल--भाई पेमचन्द ! जो जीव-पआत्मा पाप करता है 
उसको उस पाप का फत भोगना ही पडता है । 

पेमचन्द--भाई रामलाल पाप कितने प्रकार के कहे गये हैं ? 

रामलाल--भाई पेमचन्द  जैन-धर्म के महापुरुषों ने पाप थे 


अठारह भेद फरमाये है | वे इस तरह से हैं -- 
(१) जीवो की हत्या करना, जीवो को दु रा देना, 


पहला “प्राणातिपात” पाष है । 
भूठ बोलना, भटी बातों मे घामिल होना; 
दूसरा “मृगावाद” पाप है । 


(२) चोरी करना, चोरी के कामो में मदद पहचाना; 


तीमरा “अदनादान” चाप है। 

परस्ता वा साथ करना, विषय वासना में 
फसना, चौवा मे“न” बाप 

घव वा झार प्रप्न ग्रादि को बटल ज्यादा उकदे 
तेरक सस्ता झौर गरीबों या साथाल नह 


उतना, सु सदर आई ४ प्र पाप है । 


( ४२४ ) 


शुस्मा फरना; छड़ा “कोघ” दाप है । 

परम करना; सातयाँ “मान बाप ह 
भापट फरनता; अ्रादएई “माया पाष है । 
छाडव , करना और सवोष नहीं ग्यना, सखया 
पकोन पाप है । * 

मोह करना, समता रखना; देशयों अगय' 
पाप हैं ) 

शतूता रगना, बैर-भावना रयता, श्यारट्र्ं 
रेप एप है । 

मनेश करता, लगाई नंगा छारना, बाया्वा 
“#कजर/ पाय है | 

धुगसे पर भें दोष ऊगाना, भेद्धे रलक समानता, 
तैरा्पांँ “ब्म्यारपान' पाप हैं । 

पूमरों रो खुदसी कस्ता, धोएर्ज 'दँद्युस्प 
पाप है । 

दूसरे ही विदा बरता , पायी /पर-परिदाद 
बाप 3 

मतन्यमती घीर से राजी हो शोर भाप नामी 
इज ने नासाछ सीता; सोचा कति-धर्राट 
दाप 

जानते (ए शाटट राह पूर्णे शुद्ध बीस्या, माप- 
पड सभादान्मणया चाप है | 


खफा धन हे कर स्डार अअचप+ डैबटपरदिच न अप कह 
एम छार मंदिर झा हज अहलपा। हम २६ 


( ३६ ) 


बातो में नही लगकर पाप की वांतों मे ' लगना, 
श्रठारहवाँ “मिथ्या-दर्शन-शल्य” पाप है ।” 
पेमचन्द--भाई रामलाल ! जो समभदार मनुष्य इन श्रणरह 
पापो से दूर रहता है श्रथवा दूर रहने की कीशिश 
करता है, उसको क्‍या फायदा होता है ? 
रामछाल--भाई पेमचन्द ! ऐसा समभदार श्रादमी जल्दी ही 
श्रपनी श्रात्मा को पवित्र बनाकर “ईश्वर” जैसी पदवी 
पा लेता है। ' ' 


पाठ सोलहवाँ 


धर्म 


पेमचन्द--भाई रामलाल ! “घर्म-पालने” से क्या फायदा 
होता है ? 

शामात--भाई पेमचन्द ! “बरम-यातने” से मया पाप बघना 
बद हो जाता हैं झ्ौर पुराना पाप--घा हुम्रा भी 
हट जाता है । 


अर 
सेपवार अज्काओ 
पमंलरर३->>भा<: 


2 रामयाय किन दायो का पालन करने को 
+ परम-तावशा वरते है ? 


[३५७ ) 


शमछास--भाई पेसदचन्द ! नीचे जियो हर बातो ऊझा पाचन 
फरने से “धमम-पालनसा” कटा जाता है-- 


६१) गोच शिधार कर दर्वा-घर्म झो काउने 


दे 
में संत पाम पन्‍्ना “धर्म-पातडशा है । 


(२) मन में दस-पर्म हू दिभार सना, दइचनों 


दाभी में शास्ति भौर मिथाग साना 
' चालना 
(३) पुरे घिचार थ्राते देता बुरे शबर 
बोडना घोर बरे थाम महों कारना 
पाप्मा है । 


खत्मा: 


फ 
४4०५० 


4 हुशच० 


8 व 


(४) उंदलसा' गंटी लेता घौर ग्यपी देना, गषद नए 
करना, सप्य थोड़ा, झीवदझया धागे सथार 


रखना! पमजाउना 9 । 


ध 


(५) देराग्य हो भरना ऐामा, साथू बने हे विश्यर 


मरना, संभोर भा भाहएनआएा रह ४४ 


मना श्र परन्‍ियाप हा संथाद रखता ।पर्भ 


५] 


पासदा 


६ किये उहु हद थी धारता के शरद मे 


हु 


ओई संकट सदर खज की ४ धादे नो “5 
के झौऱे धर धाने ५ को म। सोग्भा 
शेप परे शरयूव गोवि की शयया हाणा 
पाग्मा के; 


[3) बाद दिम घषवा३ प्रध्े दिल धोनी हे 


(/ रे८ ) 


भोजन नही करने का ब्रत लेना, एकासणा- 
उपवास करना, जैन-साथु-महात्मा के दर्शन 
करना, उनकी पवित्र वाणी सुनना, एक जगह 
पर बैठकर “नमोकर-महामत्र” की माला जपना, 
कोई पाप जानते अ्रथवा अ्रनजानते में हो जाय 
तो उसके लिये खेद प्रकट करना, दड लेना, 
माफी मागना; आदि बातें “धर्म-पालना” कही 


जाती है । 
पेमचन्द--भाई रामलाल ! जैन-बर्म में “आते हुए पाप के 
रुक जाने को” क्‍या कहते हैं |, 


रामलाल--भाई पेमचन्द ! अपने जीव-पआ्रात्मा में पाप का 
झ्ाना जब रुक जाता है तो इसफो “सवर” कहते हैं ” 

पेमचन्द--भाई रामलाल ! जैन-धर्म में श्रात्मा में रहे हुए 
पुराने पाप-कर्मों के हट जाने को, दूर हो जाने को 
क्या कहते हैँ ? 

रामताल--भाई पेमचन्द ! श्रात्मा में रहे हुए पुराने पाप- 
क्मों का दूर हो जाना “निर्जरा” कहलाती है । 

पेमचन्द--भाई रामलाज ! जब ग्रात्मा इस प्रहार सबर 
धर्म का और निर्जरा धर्म का पालन करे तो क्या 
होता है ? 

रामतात-भाई पेमबद जो मनुष्य अवबा जो आत्मा 
विददास थे साथ रबर घर्म! का और 'निनरा-धर्म 
शा बरायर पावन करता रहता है नो ऐसी आत्मा 


हट 


( १६ ) 


५ है>क हि कर िन्द अं अर नयी 
शादी हो ईट्थर की ताकन मो था लेसी है धर्याए 


] 


तक बाम पाती ६ 
चुद छब्बरलांगदान बने झाता हू 


अज्ज०८ ७ %। >न्पत 
कप ५ कल 49 28०० 
752० 


पाठ सतहवों 
मात 


देभभगर-भाई शाभगान | जप प्रानी प्रात्मा ४ सास 
सरवेय तले दिख्युज परविभ मो हाय कब हया होड़ 
4 दर 


अ्रमाद पम्प, आए के 
शामलायस--भाई सेमेघग्प 5: जब ग्राही शाह परश वानन 


सपने हक दिलमम परविष्ट तो जाई हए (मोश 
५ 

मितताी है । 

देशपरए-ञमई राभलाई | अभोश हाय है + 

झरना भाई फेमवनर ! समझो बे शवाहद ह स्तर हे 
हट जाना । शागार में शरगन्यशर मात आर्य झीर 
शमी सादा मा ममाई दी गानों में हुई ही शा के 

हर 


( ४० ) 


इस संसार के सबसे ऊपर एक विश्येप तरह का सा 
है, वही पर मोक्ष की जगह है। 

पेमचन्द--भाई रामलाल । मोक्ष मे जीव कैसा होता है 

रामलाल---भाई पेमचन्द ! मोक्ष में जीव के श्राकार प्री) 
शक्ल सूरत, शरोर, मन, आँख, नाक श्रादि ससार ४ 
हालते नही होती है, परन्तु वहाँ पर जीव हि 
“ज्ञान” की शक्ल में ही रहता है। एक विश्येप प्रमा' 
की शक्ति के रूप में “ईइवर” बनकर, परमात्मा हो 
स्प रहित हालत में वहां पर विराजमान होता है। 

पेमचन्द--भाई रामलाल !' मोक्ष के जीव की उम्र 
होती है ? 

रामहारू--भाई पेमचन्द ! मोक्ष में गये हुए जीव मर: 
भर श्रमर होते है । श्रजर का मतलब है--बुढापे 
रहित श्रर्थात्‌ वहां पर न तो चुढापा है, न बाल-द 
है और न कुछ रोग-शोक-दु ख ही हैं। अ्रमर का मे 
हूब है--हमेशा के लिये वहाँ पर रहना । एक 4 
मोद्य में जाने के बाद लौटने का कोई कारण नं 
होता है। एक अच्द में कह्टे तो वहां पर "श्तर 
गान, अनन्त शक्ति, ब्रनन्‍्त श्रानद” होता है । मी' 
मे गया हुआ जीव ही “भगवान” होता है। 4 
परमात्मा होता है, बट ईब्बर होता हैक 

पेमबन्--माई रामलाल ! क्या आप 


ता जीवन भी एक हि 
मोद्ष में जावेगा ? - 


( ४३ ) 


लिवर, परूसी गगन, औओरटी-ारी, देश्यानमन 
) हि 


धादि पायी से हूर है, घही हाद्यायण हैं, क्षालिस 7, 


चर 
गज ] लक कं अं ट) अमार 
धध्य हू । किए थाई बट भंगी, लमार, दलाड झा 
7०० रे हक यड़ दपों म्ीब अर पु ब्ल्प्प्र 
विसी भी जाति में पयों ने पएन्‍मा शो ॥ इसी झागयर 
भर रत द्र्म ५ हटाण रे “> आया १7 
॥ सती धादमी द्वाद्मण, छतपिप्, केश का इड्स्श मे 
ै भ_ ब्द 
जस्म है परु्मु निम पानरण संगद २, दो गराय, 


४ 


मांस, शुगर, शिकार, पर-हवीगगत, चोदी-लारी, 
वैश्शगमन” आदि दापोी में कमा दुध्या है सो | 
शहरी भगी जानि का है, कही भमार दाधि पय है ९ 


ह ४६8 दी पक च्छजछ 
ये पा, नभांद था € । 
पैयंधार- > भा: रामदात । मान को दि शा राग्म सी व भाई 
है 


श्ाति भे एैथा है पर धन शव उँन-पर्म ण रपेतार 


रे 


+ञ जज 


फी न्‍ 
गण ही छोदि कि बन रन है माय ई 


बाज... ८ शदायार । 


| झा प्रम-पर्स मो रमीतार 7४ 


री | ः . ड़ 
डा 5,35, ००८४ आ्कषरए ४ पुकतकाअनछु कं के नव है... ॥+ “>अाबलकआ कफ 
"लि राई ए् ॥ फटा? ३१55, मद मात 
3, 
न्‍ ५७ नव अ 
हर हा जज 
ह-*ह हुएाए की अाखय- जज छत फेक की ७ 0.4 का 
॥ इापटों 7४5 इज दी 7३ , "रे ८१:४८: 
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फ््ह १३६ हु. आर डा 7५ 
ददरर ४ ४ गमाओतओी ह 
डे 
कब ७ ५ छ् कस कं कम 
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रे समय £ 
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न ल्‍ «० ५ 
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अकी ॥ हैं बा. कब कजक कम. पोमिजल 4० ये #फशऑिकुओाज हे हि. २४०३६ ६४६०० ६६ 

जे ॥ गढ़ ह 88 ४६ $ है ह५४:४ २ 2०३ पु ४7 $ 7 ३ 


( ४४ ) 
जाकर जैनधर्म को स्वीकार कर लो झौर नगं 
मनुष्य-जन्म सफल वना लो । 
28 


र्िः 


पाठ उन्नीसवाँ 
फ्रे्-पुरुष-ती थकर 


पेमचन्द--भाई रामलाल ! जैनधर्म की घुरुआत कव से हई दै 

रामलाल--भाई पेमचन्द ! इस ससार में सदाकाल से 
धर्म का प्रचार रहा है। लेकिन समय समय पर 
धर्म का प्रचार करने के लिये दस जैनधर्म में मंही 
पुम्प उत्पन्न होते रहे है 

पेमचन्द--भाई रामलाछ ! ऐसे महापुरुषो को जैनवर्म में के 
कहते हैं ? 


रामठाठ--भाई पेमचन्द ! जो महापुरष श्रपना शजन्पा 
माता-पिता, स्व्री-युत्र और घन-दौवत तथा सुस-भी 
यो छोटफर जैनन्साबु बन जाते हैं तथा तप कर 
झपे सभी सापन्कर्म सपा देले हैं और अनत ज्ञ' 


आपनी आत्मा में पेदा उर्फ जो शैनवर्म की प्रतावतों 


बे 


बरते हैं यानी जैनपर्म या स्वन्प बतलाते हैं, वें 


( ४५ ) 


० पर बहलात #++++- करन हि डै 

ताीयफ्र बहलाते हू 
2 मई 
पमचूर२-. भार रामलाल 


जब न 


हीथीएर महापरप दिलने #ोऊि ८ 


रमताल--मार्ग पेमचनद । यो तो श्राज तक अनेस सन 
तीवेप़र हो गये है पर हमारे सिग्रे इस जमाने फ 

दे जिसे भौवीरा सीर्घगर हो गये है । 

पशपस्द--भाई रामझाद ! इन महापतित्र; सहापुरा। चीदोस 
सीपेक्स के काम बताने पी महरुवानी हरी । 

शमसर-भाई पैगनन: ! मो पक्राइमी इस सौदोस संचेकरों 
गो #र रोग याद ॥रसा है हीरे एसी विद्यायस कर 


साथ नमसतार धरा है, खेसारी बटूत बाय पम खाता 


है । इस भौदीस सीरषररों के मास एस एलार 


का भा धापृरए्ध (न 
॥ श्विवरे में १ *न्‍ ४ 
(६) भी स्विकरेयर्मी. (२) सी भरजिगबण 
!3 * सभ ५] पट न 
9३) की समहणशयी (४) 'ही भियशाएक 
३ बाप ४ 725 ३7 ध 
(५) थी सुमतिदावरी (६) थी परमरदुरी 
0] भरी चार नाथ तो हु । की इर अक १००+ २०० के 
३ (६७% रे है ३३ ४०६) ४४६ ५४ 
20 का ओम लक मर ४ 
(५) व २! पर र््‌ | ०) ते ह।। राय नाग 
7६ ४ ६० 6 022 
६११) ही भंपारादापरे (३३) पे वादएापर 
2 का ढ़ कर अरनक... अब, शिफ्ट 
[६६) हं िम्शधरी (४) री जान भारी 
रेड जे हम खबर, 
६३ * कॉलाकी - 55) ही इताआ पाप 
[रा +ह |] ० अर 
एदुकी को इन छाए. (दुंलओ भी हरसापशा 
रू हे और ३०३० टी थे ्डई 
हे सकी माँ चलमाह़ी ईढी सिशनिशुटार: 
है हि नर 
६२१३ ही ममिशावल (६० की शशि लालल 
5 $ 
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( ४६ ) । 
पेमचन्द--भाई रामलाल ! इन तीर्थंकरों के दूसरे नाम 
क्‍या ? 
रामलाल--हाँ भाई पेमचन्द ! इनके दूसरे नाम भी दे 
भक्त लोग इन्हे “जिनेद्र, जिनराज, तीर्थप्ति, 
भगवान” आ॥रादि नामों से श्रद्धा के साथ याद करते है 


५-4 
पाठ वीसवाॉ 
भगवानः महावीर स्वामी' 
पेमचन्द--भाई रामलाल ! इन चौबीस तीर्थकरों में से चौंगी 
सवे तीर्थंकर भगवान महावीर स्वामी का जन्म व 
पर और कब हुआ था ? यह बतलाओो । 
रामठाल--भाई पेमचन्द ! उसी हिन्दुस्थान के ब्रिहार-र्ली 
ते क्षत्रिय-युण्ट” नामक एक कस्त्रे मे श्राज से २४६ 
वर्ष पहले चैन सुद्दी लेरस के दिन भगवान मांवी 
स्वामी या जन्म हुला था । 
पेमचन्द--भार्ट रामतात ! इनके माता-पिता, भाईल! 
पल/झुत्रा ग्रादि के नाम बसलाओं । 
र्शशा--लार्ट पैमयनद इसी पिला का नाम श्री सिद्धार्थ के 


( ४७ ) 
मसात्ता का साम विणला उपी था । बड़े भाई 
थी सवीदर्धन भशौर सह्िम फा सास सुझ्दानादेखी था । 
शनाती पली-चौरत का नाश पशोदादेंधी था प्रौर 
एनसके एप प्रियदर्शना नाम बारी रहरी भी थी । 
फिचस--धा्ट समलाद ! इस्होंने दिलते वर्ष पी उस मे 
साधुनशक्षा सी शौर देय पयया इसरो ? 


वा कक त न | 
समजाल--भाई पेमसरद ! झस मे सद्ापस दर्षे मे थे सर 


| 
हर 
ल्‍< 
न्प 
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िबाइ-न्थाईं रामहस ' इस अशर गाए यने जागे के पाई 

शेगराव भतावीर स्वामी ॥ जीएदे भे आजश पर* 
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डशशुर हपई टी २ 


न 
टाल पी इशलप,१ ६ 


( ४८ ) 

रहे । जानवरो की तकलीफे और मूर्ख मनुष्यों द्वारा 
दिये जाने वाले तरह-तरह के कष्ट-दु ख भी ये सहन 
करते रहे | बदले की भावना मन में जरा भी नहीं 
आने दी । इस प्रकार “क्रोध को, घमड को, कपट 
को श्र लालच को” तथा दूसरी सभी तरह की बुरा- 
इयो को इन्होंने अपनी आत्मा में से बिल्कुल जडमूल 
से खत्म कर दी और पूरी तरह से जब ये पवित्र हो 
गये तो इन्हे ”“ईश्वर का ज्ञान” पैदा हो गया और 
खुद ही “ईव्वर-जैसे” बन गये। तभी से ये “तीर्थ 
कर” कहलाने लगे । ऐसा ईद्वरपना पाने मे इन्हे 
पूरे बारह वर्ष लगे । 

पेमचन्द--भाई रामगारू ! जब भगवान महावीर स्वामी ईश्वर 
जँसे अर्थात्‌ तीर्थंकर हो गये तब इन्होने क्या किया ? 

रामठाल--भार्ट पेमचन्द ! तब इन्होने जैन-धर्म का स्वरूप 
बताना एवं घर्म-सदेश देना थुरू किया। अनेक मनुप्य 
ओर औरतें श्रा-्प्राफर इनके व्यास्यान सुनने लगे । 
कुछ मनुप्पो ने तथा कुछ औरतों ने साथुपने का तय! 
साध्वीपने का नियम अ्गीफार फ्िया। कुछ मनुष्यों 
ने और कुछ ओरतो ने गृदस्थ-धर्म यो स्वीकार फिया 
जिससे ये “थावक और श्राविया” कहछाये । इस 
प्रशर धर्म या संदेश तीस वर्षों ता देते रहे । 

देमखर३-भाई रामगात ! अगवान मंद्ावीर स्वामी वी कुल 


उन्न विला थो ? और 


प्रौर बाद में जया हुझा ? 


( ४६ ) 
टिदाड--भारं पेमनन्द ! भगवान स्वामी कौ पुल 
उसख उप बहीलर वर्षों की थो । प्राज से २४६० वर्ष 
पहिले छाती बदी श्मायस के दिन भगदान सहायीर 
समा एसी दिटार इल्जके की परायापुरी सामक रन 
8? हंस घरीर या त्याग फरके "मोद ' में पधार गये 
भर उस पिन मे ये पीीय भगपान बनाझूर मोक्ष 
में विशव्षपान है। उते हमार बार-यार मससरपार है । 


#> >> ७ ७ 7०२०5 
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पाठ इकीसर्यों 
मगवप्त महादीर के मुख्य शिष्य 
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हक मर 
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प $ ह् $ हिला दृ 
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५ डर 2 5 
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( ५४० ) 
की और तप की देखभाल करते है भ्रौर जो हक 
के मुख्य जिष्यो की गिनती मे आते है। उहे 
घर कहते हैं । ह 
पेमचन्द--भाई रामलाल ! उन ग्यारह गणवरों के कं 
बताओ जो कि भगवान महावीर स्वामी के मुख्य हि 
के रूप में याद किये जाते हैं । 
रामलाल--भाई पेमचन्द ! उन ग्यारह गणवरों के नीमें 
प्रकार हैं -- 
(१) श्री इच्धभूतिजी, . (२) श्री श्रस्निष्वत्ति 
(३) श्री वायुभुतिजी, . (४) श्री विगतभूति 
(५) श्री सुधमस्वामीजी, (६) श्री मन्दिपुत्रज 
(७) श्ली मीर्यपुत्रजी,. (८) श्री अकपितर्ज 
(६) श्री श्रचछश्नाताजी, (१०) श्री मेतारजजी 
श्रीर (११) श्री प्रभासरवामीजी । 
पेमचन्दर-भाई रामछाल | जैन-बर्म के महा आचार्य 
१००८ नो सनानावात जी महाराज साहब के मे 
05 हि श्री गोतमस्वामी जी का नाम भी सु 
हैं ता ये महाराज कौन है ? 
गरामलात--नाई पैमनस्द ! सोवीसये सीवफर महावीर स्था 
वे; ग्यार7 अपर में में पल गणधर श्री इब्द्रभू 
नी मठ़ारार रा सात्र गीकम था, इमाम 


कपल हहज «हो, 
हमरा सोम ली गामायामा भा है । 
ह 


श्न 


देभकार--मा्य शामठें | मिहिरिरशपामी # कूू #-- 
7४] ६४ «७“४४ ब्द्‌ 


हम डू भी 
पक --माई समलाग । क्री महारीर स्थामोी के झुठ 


( »३ ) 
मर साघु थे ? 
शभदार..जाई वेदसन्द  सौदीसवयें तीर्मर नगदाद सहावीर 
स्पागी के कुछ चौटह हजार साथु थे 
म्ब्यियाँ विपमी थीं । 
संमसास-«भाई पेमननद | भगवान्‌ शे पूल साथ्यियाँ छतास 
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( ४५२ ) 


“आनुपूर्वी” कहलाता है । 

पेमचन्द--भाई रामलाल ! “आनुपूर्वी” में क्या होता 

रामलाल--भाई पेमचन्द ! आनुपूर्वी मे अरिहत भगवात कै 
सिद्ध भगवान को, श्राचार्यजी महाराज को, उपाध्यावर्जी 
महाराज को और साघुजी महाराज को नमस्कार कियीं 
जाता है । 

पेमचन्द--भाई रामलाल ! जो मनुप्य मजबूत श्रर्थात्‌ प्रडिंय 
विश्वास के साथ “आनुपूर्वी” के मुताबिक नंवकाएं 
महामत्र का जाप करता है तो उसको क्या फार्यदी 
होता है ? 

रामलाल--भाई पेमचन्द । जो मनुष्य श्रद्धा के साथ, विश्वार्स 
के साथ हर रोज “आनुपूर्वी” के मुताबिक नवकारः 
महामत्र को जपने (ग्रिनने) का नियम-वबचन निभातीं 
है, उसका सब पुराना पाप उसकी आत्मा से भ 
जाता है और वह दिन-ब-दिन पवित्र और धर्मात्मां 
बनता जाता है। दसलिये हे भा$ पेमचन्द ! तम भी 
झ्राज से “आनुपूर्वी” गरिनने का नियम ले लो । 

पेमचन्द--भाई रामतात ; “ओआनुपर्वी” जपने (गरिनने) वा 
क्या फायदा है ? 

शामताव-आनुपती के कोठो में एक से वाँच तक के नम्बर 
दिये दूंगा होते है| इहटा सदर ख्रथ-मवतय होता है 

वि--जहा पर (१) ट, वो सी आर्टिवाण बोची । 
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/5 ७ 
विज्ञप-भाग 
पाठ पहिला 
सामायिक क्त्त 


पेमचन्द--भाई रामलाल ! किस तरीके से बैठकर हमे रोज- 
ब-रोज ईदइवर का भजन करना चाहिये ? 

रामताल--भाई पेमचन्द ! हमे रोज प्रात काल में एक 
मुटर्ते तक याने ४८ मिनिट तक सामायिक-अत लेकर 
भगवान को ब्यान और भगवान की स्लुति करना 
चात्यि । 

वेमचन्द-भाई रामयात ! सामायिक ब्रत क्या है ? 

रामता--भाई पेमलन्द्र ! सामायिक-ब्रत हमारे पापों को 
काटने याता और ईजर के झूप में हमारी श्रात्मा की 
बदाने वाया एक बड़ा अच्छा बत है । एक “सामा- 
वेग का डाइम ४८ मिनिट का होता है । 

दैमबरइ--भा् रामताठ ! मुझे सामायिकर सस्‍्ने की सब्र 
विधि बतगाधों, में रोज-्य-रोज सामायिक्र करना 
घाटरा 7 | 


जज आ, 
गेशशय «भाई पफेआशए 9 शाशगिश शत हर हर के कई 
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छाग ढग से पहिनी हुई श्रागे की श्रोर धोती में ही 
टांग दी जाती है । 

पेमचन्द--भाई रामछाल [! इसके बाद यो सामायिक के लिये 
तैयारी कर लेने पर फिर क्या-बया किया जाता है ? 

रामलाल--भाई पेमचन्द ? धर्म-स्थानक में यदि महाराज 
साहब विराजमान हो तो उनकी सेवा में श्रौर यदि 
महाराज साहव नहीं हों तो पूर्व श्रथवा उत्तर दिशा 
की श्रोर मुंह करके तिक्युत्तो का पहले श्राया हुंना 
पाठ मुँह से बोलते हुए दोनों हाथ जोड़कर, प्स्ता 
पर इन जोटे हुए हाथो को घुमाते हुए श्रौर नीचे 
जमीन पर दोनो घुटनो को टेक कर भुफते हुए तीनवार 
तिप्युत्तो का पाठ बोलते हुए नमस्कार करके सामा- 
यिक-ब्रत्त श्राचरने की श्राज्ञा भगवान से मांगे । इसके 
वाद आसन पर साझा होकर सबसे पहिले “णमोकार 
महामत्र बोले | 
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श्रीर इस धर्म-काम के लिये श्राते समय रास्ते मे 
कोई छोटे बड़े जीव-जन्तु मेरे पैरो से श्रथव्रा शरीर 
से कुचल गये हो, रगड़ गये हों, घायल हो गये हो, 
बेहोश हो गये हो, चोट खाकर श्रथमरे हो गये हो, 
अ्रयवा जीवन से ही मर गये हो, तो हे नाथ ! है 
स्वामी ! मैं पवित्र दिल से यह भावना प्रकट करता 
हैं कि वह पाप मेरा भूठा हो । उस पाप के सिये 
में अपनी दिली नाराजगी प्रकट करता हूँ । इसे 
प्रकार हे पेमचन्द भाई । “तस्स मिच्छामि दुबकद 
का मतलब भी यही है क्रि--वह पाप मेरी आत्मा 
के साथ नहीं लग कर श्रभी का श्रभी कद जाय 
हे दीनदवाल ! मैं उस पाप को वित्कुल भूठा करने 
की भावना जाहिर करता हैँ । यही इन दाद्दों वा 
श्र है । 


पाठ तीमग 
ध्यान करने का त्सए उत्तरिः पाठ 
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को श्रडिग रखूगा श्रौर जंब तक नमोबकार महामत्र 
नही पढ लूगा; तब तक इसी प्रकार से ध्यान में 
लगा हुआ्ना रहूँगा | हे नाग्र ! हे स्वामी ! इस ध्यान 
में भेरे ये आगार याने छूट हैं । इन छूटो के नाम 
इस प्रकार हूं ु 
(१) छचा व्यास, (२) मीचा श्वास, (६) साँसी 
(४) छीऊ, (५) उबासी, (६) डकार, (७) नीचे 
की हवा सरना, (८) चपफ्कर (६) मूर्छा, बेहोशी 
(१०) साधारण शरीर का हिलना, (११) कफ श्रादि 
का श्राना श्रौर (१२) श्रॉसो की साधारण नजर का 
इधर उधर फिरना, इन छूटो के सिवाय मैं एक चित्त 
से ध्यान में रहगा और श्रव मैं इस घ्यान के समय 
में भ्रपन झरीर, मन श्रौर बचन के पापों को दूर 
करता ह-अ्रतंग करता हैँ । 
परमचन्दर-भा८ रामगाल ! «दरिया बहिय” का पाठ बोल 
कर बाद मे दस “तम्म उत्तरी करणेण” का पाठ 
बोतना चाहिये, यद्व तो मैं समझे गया । श्रव यट्‌ 
बतलाओओ कि ध्यान बसे करना ग्रौर ध्यान में क्या- 
कया बोलना चाहिये ? 
रामतात-भाई पैमबर्द ! ब्यान सटे सड़े भी िया जाता 
” झौर बैंठे बेटे भी किया जाता है। यदि शाडे रा 
करना 2 ता सीये सा? रखना चाठटिये । दोनों 
कब तदइरत हए सीधे रटाले टए झरीर में मिलाहर 
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परन्तु अब यह कहो कि “ध्यान पारने” के बाद क्या 
कहना चाहिये ? 

रामठाल--भाई पेमचन्द |! ध्यान करने वाला ध्यान करके 
यह कहे कि--है भगवान ! इस “ध्यान-काम” में 
मेरा मन वचन श्र काया डिगी हो तो “तस्स 
मिच्छामि छुक्कड” इस ध्यान-काम में “उत्तम-ध्यान, 
धर्म-ध्यान” नही ध्याया हो तथा “बुरा ध्यान, पाप- 
ध्यान” ध्याया हो तो हे नाथ ! इसके लिये मै 
“तस्स मिच्छामि दुक्‍्कड” देता हूँ । 

पेमघन्द--भाई रामलाछ ! आपके कहने के श्रनुसार ध्यान में 
लगने वाले पापो के लिये “तस्स मिच्छामि दुक्मड” 
बोलने के धाद मे कौनसा पाठ घोलना चाहिये ? 

दामलाय--भाई पेमचन्द ! «ध्या” को पवित्र बसाने कै बाद 
लोगस्स उज्जोयगरे” का पाठ बोला जाता है । वह 
पाठ इस प्रकार है -- 

मूल --लोगस्स उज्जोयगरे, धम्म-तित्थयरे जिणे । 
प्ररिहते फ्रित्तईस्म, चउबीस पि कैवली ॥ १॥। 
उमभमजिय चर बदे, समय मभिणदण च सुमइ च॑ । 
उमस्पद्र सुपास, जिण च चदप्पह बदे ॥ २॥। 
सुव्िटि च पुष्फदत, सीग्रल-मिज्जस-वासुपुज्ज च । 
विमद मशत भर जिण, धम्मे सर्ति च बदामि ॥ ३॥| 
हद झट थे मॉज, बरे घुजियुव्यय ममिजिं न । 


वराओि सिल्क्रिसि दाम बरमाण 
विश हिटनाम, पार तेद बद्धमाण ने ॥ ४॥॥ 





हूँ ओह 


मकटाकन कक 
कि4:२ हृ आई 2४४। कप बाप्ट्र्श्ल्छ १ 


द्चच 


आ्औूपाई, कं शहआदिएद मी हर तिधर ३६४५ 3६ 





* 

हु पक कक कप हैं ७ «व + फू अकाल (न, कम नृम्पाणकक. हूँ (००उभकक, 

हः रक है ५3 « हुड 2 आए; पा पता 
न 


कक कुटक हक चल हये जे | कन्‍लल तर ७ कचका ई >>झभ के. ममपफकक> है ५5 
डे?) "८/ एप #गरप्शइश इ/चडिडश ८5३ कर +7 


् 
हट ड ॥ए ई जइ्चुलजकाकन ७ £ #4मा ७ “8: न हल: 8 हजलुद टटल 


४, #च । 
५ # चार 


ए्ल्द्न्त्ख्ड स्प्फ्डः, हि ह४० हूं 7 ऊे कंडडओ इिजभज » 





ड़ ३० 4श्श १5 है; ४ 
हि छा &ं 
पे अलन॒औ+ ४ हर कं नर 
है ब्पाल रे इल्यटप्रइट ? पृ है 7? एटर का कचहे नुकुरर 
न्‍ व, भ 
4 मूस्पूमच्तारक. टेकाक कक ब्ासम्ज 35 
5६ आर + ह 02847 कक है हा 
शरण १५ ज> के हैँ. +र २० ॥३# "के रे कप अत + पका 37। टै. 
डक ज ३ ज् उक्त  करदीशपनिया छ शत छुआ २व. ख॥ ये 3न्‍हंड 
+,4 जन हड४ कक किए नाकिमआ 05 
३.2. ्‌ #टम४ ॥#ह४8 ६ के ् 
$ ५ 7 
| बस छः है: 37 7 मे (० न 8 2:06 
नच्क्ार 4. ह४ री गम 
६.६ हा है।. डुका कफ ड 
है हर ५7 हक 
फ़र + 3. # धन प ४ाऋह * 
० 4 ६5 ध् 
हैक का 2  चक्ा तब ६ 007) न्‍ + 
कहर #डिजजओ. क्य हक. >> णट के 9६ खढ़्व 
तक कक है बढ है; ५ का. 4 लक 
ल्‍र 
5 क नह 
४ ०» 5720 करके 2 


् पा हुए पे आक्शाधक 3प् १५ 
३ + 2.32 के नह हा 
थं मे रै रो श्ज़्रँ डे ग् 
६ ; ५ «आओ थे र्ज कह हे 
अजेशे 3 केसर हाटओ, के टाई आओ आचार 
हे हु >अुन कु» श्भ के #% ७४: ६ जे छप०% 
जे हे कर 
है) चय उटएओ,  ह 2 3) के श्र ली 3 20% 32028 
ड् कर कक धझ » ३ नरक चलन पमड सफल मुबण्वक 
के 5० है है रा ३६ ५ दर ही रे 
न्‍ > 
| ल्‍ के | आल श्ञ्दा यृ बिक के के है कर इक न» हू 7०३ रे! 
के 
बह 
34४4 > | जज + ० हे आईं के >> ट ४.9 रे तक 
दि ध् कु 


पता मूह. थआ किस ६ * शैंस एन हा ड् कं ड्डीशातज हम काल 
५ 


( ७४ ) 


श्रौर सत्कार करते के योग्य हैं । 
है अनन्त गुणो के भडार ! आपकी महरवानी के 
प्रताप से मुझे भी श्राप जैसी ही “ऋद्धि श्रौर सिद्धि” प्राप्त 
हो । आप जैसी “समाधि” मुझे भी मिले | आपकी महिमा 
कहाँ तक गाई जाय ? हे घट घट के श्रन्तर्यामी ! श्राप चन्धमा 
से भी प्रनन्त गुणा अ्रधिक निर्मल हैं । श्राप यूरज से भी अनन्त 
गुणा श्रव्िक प्रकाश वाले ज्ञान के धणी है । श्रापके चारित्र 
की भ्रनन्‍्त गहराई की तुलना समुद्र से नहीं की जा सकती है। 
पापियों का उद्धार करने वाले हे तीन लोको के नाथ ' 
श्रन्त में मेरी यही एक प्रार्थना है कि श्राप “सिद्ध” हैं इसलिये 
मुझे भी आप जैसा ही "मिद्ध” बना दे | 


पाठ पाँचवाँ 
सामायिक बत छेने का पाठ 


पेमचत्द--भार रामढाव ! सौवीस तीबफर वी स्तुति वी 


वाद  ठोगस्स उज्जोयगरे” बोलते के बाद क्या बोलना 


चाटिये ? 


उझवाव >मारई बैमयरद | हूपर छिते अनसार सब पाठ बोत 
५ ५ । 


( ७६ ) 

रामलाल--भाई पेमचन्द ! ऊपर दिये हुए पाठ मे दिखाई 
पड़ने वाले चिह्न का यह मतलब है कि यहाँ पर 
“एक सामायिक, दो सामायिक अथवा जितनी सामा- 
यिक” लेना हो उतनी “सख्या” बोलते हुए श्रागे का 

पाठ बोले । 
भाई पेमचन्द ! इस पाठ में सामायिक करने वाले की 
यह भावना जाहिर की गई है कि-- “हे पूज्य ! मैं सामा- 
यिक ब्रत लेता हूँ श्रौर जितनी सामायिके पच्चवख रहा हूँ उतने 
मुहूर्त तक (प्रत्येक सामायिक के श्रनुसार ४८-४८ अश्रड़तालीस- 
अ्रडतालीस मिनट तक) सभी प्रकार के मन-वचन-काय सबंधी 
पापो का त्याग करता हूँ--- इन्हे छोडता हूँ । हे नाथ ! इतने 
समय तक मन, वचन झौर काया से न तो खुद पाप करूंगा 
श्रौर न दूसरों से पाप कराऊगा | इस प्रकार के पच्चवखाण 
लेता हुआ है पूज्य ! में अपने पाप के लिये खेद प्रकट करता 
£» मरा श्रात्मा को साक्षी से उस पाप की निंदा करता हूँ 
और इस प्रकार अपनी झ्रात्मा को पाप से हृटाफर धर्म-ध्यात में 
लगाता हूँ ।” यही अर्थ “करेमि भते” नाम वाले पाठ का है। 


3 


कि 


था 


( ७८ ) 
णमोत्युण ! अरिहताण, भगवंताणं, श्राइगराण, 
तित्थवराण, सय सबुद्याण, परिसुत्तमाण पुरिससीहाण, 
पुरिसवर पुडरियाण, पुरिसवर गवहत्यीण, लोगुत्तमाण, 
लागनाहाण, लोगहियाण, लोग पईवाण, लोगपज्जीय- 
गराण, भ्रभय दयाण चवखुदयाण, मग्गदबराण सरण 
दयाण, जीव दयाण, बोहि दयाण, धम्म दयाण, धम्म 
देसया्ं धम्म नायगाण, धम्म सारहीण, धम्म बर- 
चाउगत-चकक्‍क वट्टीण, दीव-ताण-शरण-गइ-पइ्टट्वाण, 
अप्यठिहय-वर नाण दसण घराण, वियट्ट छउ-माण, 
जिणाण, जावयाण, तिण्णाण, तारयाण, बुद्धाण, बोह- 
याण, मुत्तार्ण, मोग्रगाण, सब्बन्नुण सव्वदरिसीण सिव- 
मग्रत-मश्य-मणत-मकक्‍्खय-मव्यवाह-मपुणरावित्ति-सिद्धि 
गई नामथैय ठाण सपत्ताण (* ठाण सपाबिड कामाण) 
णमों जिणाण जिय भयाण ॥ 
परमेचन्द--भाड रामताव | यह पाठ सुनने में और बोलने में 
बहुत श्रच्छा लगता है, इसका प्र्थ मुझे बतलागों । 
रामतव-भाट पमरचद्ध | इस पाठ में सिद्ध भगवान के झौर 
अ्रिहिल भगवान के गुग-प्राम क्रिये गये है और भग- 
वान यो स्तुति वी गई है। इसमे भक्त मगवान के 
अत की उहाया हृठओ्ना प्रार्बता करता है कि. 
हैं दानादाव ! आझापतों मेरा समस्शार हो । आप 
झीरखब «, झाप घर्मे को प्रशद्ध करने बाजे है; उसाय 
धर ने झरने वावे 2, झाप चर्म रूप सीर्य ही सथाजना 
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है दया के समुद्र ! आप “सर्वज्ञ” अर्थात्‌ सब कुछ 
जानने वाले है; श्राप “सर्व-दर्जी” श्र्थात्‌ घट घंट 
के मन की बाते जानने वाले हैं, श्राप “शिव” रुप 
श्र्थात्‌ कल्याणकारी हैं, श्राप “अ्रचल” याने श्रपने 
पद से नही गिरने वाले है, श्राप रोग रहित हैं, अन्त 
रहित हैं, श्रक्षय हैं, वाधाओ्रों से रहित हैं श्रौर ऐसे 
“मोक्ष” रूप स्थान को प्राप्त हो गये हैं जहां से कि 
नीचे श्राने का कोई कारण बाकी नहीं रहा है, ऐसे 
मोक्ष मे विराजमान “अनन्त श्रनन्त सिद्धो” की मेरा 
नमस्कार हो; तथा उन “अनन्त-अनन्त श्ररिहतों" 
को भी मेरा नमस्कार हो जो कि मोक्ष में जाने के 
लिये तेयार हो गये हैं । 

इस प्रकार से हे पेमचन्द भाई ! इस पाठ मं /रिद्धी 
की तथा अरिहतो की” स्तुति की गईं है । 


३७०००-+पीःएै९३९% ९-० 


पाठ सातवाँ 
पामायिर मर कया करना चाहिये १ 


देमबन्दर-भाई रामलात | मटरबानी करके श्रव बढ बताओ 
कि इस प्रका” से सामायिक लेकर सामायिर में क्यों 
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( 5२ ) 
रामलाल--भाई पेमचन्द ! सामायिक करने से हमारे पिछले 
सब पाप कट कर भड जाते है और नये पाप-कर्म 
भी बबते हुए रुक जाते हैं और इस प्रकार से हमारी 
श्रात्मा जल्दी ही संसार के जन्म-मरण के चबकर से 
श्रौर दु खो से छुटकारा पाकर “मोक्ष मे जाने की 
ताकत पा लेती है। यो सामायिक करने से हमारी 
श्रात्मा एक दिन “अरिहत” भगवान बन कर “सिद्ध- 
भगवान” बन जाती है । इतना बडा भारी फायदों 
रोज बिना लांगा किये सामायिक करने से होता है । 
पैमचन्द--भाई रामताल ! प्रत्येक दिन मैं सुबह में एक सामा- 
सिक अवश्य करने का नियम लेता हूँ । तुम्हारी 
“मामायिक करने की बातो” का मुझ पर अच्छा 
श्रमर हुआ है इस के लिये मै तुम्हारा श्राभार मानता हूँ । 


पाठ आया 
खामायिक पारते की दिकि 


देमबरइ--भाई रामागान | ए्लाफ सामायिक यो समय 
आ'षतावास ( है ) मिनिट का टे ; तो छिर अट्रता तीस 


ऋष:अााइण 
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( पो४ ) 
विधि कर लेने के वाद श्रगले पाठ में बताई जाने 
वाली विधि के श्रनुसार सामायिक पार ले । 


डा 


पाठ नववाँ 
सप्मायिक्त पारके का पाठ 


पेमचन्द--भाई रामलाल ! सामाय्रिक पारने का पाठ मुझे 
बतलाने की कृपा करो । 

रामलाल--भाई पेमचन्द ! सामायिक पारते का पाठ इस 
प्रकार से है --. 
एयस्स नवमस्स सामादय वयस्स पंच भ्रइयारा जाणि- 
पत्या, ने समायरियब्या, त जहा ते श्रालोऊ, मंण 
कुपणिहाणे, वय दुष्पणिहाणे, काय दुष्परणिद्यणे सामा- 
ड्यस्स मंद श्रफरणयाएं, सामाइयस्स झण बट्टियस्स 
व रणयाएं नस्म मिच्छामि दुक़ाठ़ । 
सामाइय सम्म काएव ने फासिग्र, न वालिग, ने 
सोटियि, ने तीरिय, न फिट्टिय ने आ्रशहिय, श्राणाएं 
पशुपातिय ने भव, सस्स मिन्छामि दुवाट । 


सामादित में दश मन के, दझ्ॉ बचने के और बार? 
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( ८६ ) 
रामलाल--भाई पेमचन्द ! उस पाठ में यह बतलाया गया 
है कि-मैंने जो सामायिक ब्रत लिया है उसमे मेरा 
मन वचन ओर काया धर्मध्यान में नहीं लगकर 
दूसरे ध्यान में लग गया हो तथा सामायिक का 
आचरण भली प्रकार से नहीं किया हो अथवा 
सामायिक को बैगारी की तरह पूर्ण की हो तो है 
भगवान ! मैं आपकी साक्षी से इस पाप के लिये 
“तस्स मिच्छामि दुवकड” देता हूँ । 
पेमचन्द--भाई रामलाल ! ऊपर श्राये हुए “सज्ञा” शब्द 
का क्या श्रर्थ है ? 
रामलाल--भाई पेमचन्द ! यहाँ पर “सज्ञा” शब्द का स्र्थ 
“इच्छा करना”, “भावना-भाना” “लालायित होता 
ऐमा है । 
पेमचन्द--भाई रामलाल ! “अत्तिक्रम, व्यतिक्रम, श्रतिचार 
श्रौर अनाचार” का क्‍या मतलब है ? 
रामठाल--भाई पेमचन्द ! (१) मन में बुरे विचार ताता, 
पाप के विचार लाना “अ्तिक्रम है। (२) पाप 
का सामान जुटाना और उस सामान से खुझ दोनो 
“वब्यतिक्रम” है। (३) वाप में छग जाना, पाप वो 
शुरा पर देना “अवतिचार! है श्र (४) बटत बुरी 
तरट से पाप में फस जाना, लगातार घोर पाप करते 
रहना ही अनाचार है । 


पेमयनद--मार्ट रामागात ! में श्राप्राा बहुत श्ाभारी है 


कुछ उपयोगी नारे 


जैन-धर्म की जय हो । 

दया-धर्म की जय हो । 

जैन-धर्म का प्रचार हो । 

४ श्री महावीर स्वामी की जय हो । 

५. श्राचार्य गुरदेव पूज्य श्री नानालालजी महाराज 
जय हो । 

गुर | आपके मसन्र को घर घर पहुंचावेगे । 
श्राधी हो या तूफान हो, श्रागे ही बढते जावेगे । 
छोटा बड़ा करे पुकार, जेन-धर्म की जय-जयकरार । 
धर्मनाथ भगवान की जय हो । 

» गान्तिनाथ भगवान की जय हो । 

2. नमोय्क्रार महामत्र की जय हो । 

२ अ्रटिसा परमों धर्म की जय हो । 


न्ध्ण री “3 


#> 4 &छ +_#ी 


-ा्छ 
है 


3०-3० २ 





मुद्रग -- 
उन गा प्रेम; रागड्ी मोहल्णा3 बीयागेर । 
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( १० ) 
में तीनो कालो की घटनाए साक्षात्‌ और स्पष्ट रूप 


से भलकती रहती हूँ। श्रपन भी एक दिन ऐसे ही 
“सिद्ध-भगवान” बन सकते हैं । 


का ५-5 आई 


पाठ पाँचवाँ 
पृ ८5 
भुरु+पारचय 


पेमचन्द--भाई रामलाल ! ग्रुरु कौन हैं ? 

रामलाल--भाई पेमचन्द ! “प्राचायं, उपाध्याय श्रौर साधु” 
ये तीनो गृर कहलाते है । 

वेमचन्द--भाई रामताल ! इनफ़ी क्‍या पहिचान है । 

रामछाछ--दनके मुस पर एक सफेद कपडे की मुलपत्ती बघी 
हई होती है। ये छोटे-बठे सूद्म जीवों की दया 
पालने के लिये अपने पास ऊन का बना हुझा एक 
ओपा शोर पृजणी” रसते हैं। बर्तनों के नाम पर 
दुलते पास वेबल “लादी वे ही पात्र” होते हैं । 
ये तीन चार सफेद कप ही पढहिनसे के छिये, झोटने 
के लिये रगते हैं श्रीर रुपया पैसा, सोना, चाँदी, धातु 


कुशल फ काश्ट + कद ने डे, बम्गये कि 
प्र उन्‍्ट भा नहा रमन 7 
>> 


संत हैं, जहाँ भी जाना होना 


६१) 


है वहाँ पर पैदल ही जाते है, नगे सिर तथा नगे पाँव 
ही रहते हैं । 

पेमचन्द--भाई रामछाल ! ऐसे महात्माओं में श्ौर क्या-क्या 
गुण होते हैं ” 

रामलाल--भाई पेमचन्द ! इनसे अनेक गुण होते हैं भौर 
अनेक तरह के महाव्रत पालते हूँ, परन्तु उनमें भी 
"पाँच महाव्रत और छट्ठा राजि-भोजन-निपेव” ब्रत्त 
की प्रधानता होती है । 

पेमचन्द--भाई रामलाल ! इन पाँच महाव्रत और रात्रि- 
भोजन-निपेघ का स्वरूप मुझे सममाओ । 

रामछाल--भाई पेमचन्द ! लछो ! सुनो--- 

(१) मल वचन भौर काया से ये साधुजी महाराज न तो 
किसी जीव की हिंसा करते हैँ और न करते हुए 

» को ही भछा समभते हैं; यही इनका पहिला “अहिंसा 
महाव्रत” है । 

(२) मन, वचन भर काया से ये ग्रुुणी न झूठ बोलते 
हैं, न भूठ बुलाते हैं श्लौर न भूठ बोलते हुए को 
ग्रक्छा समझते हैं; यही दूसरा “सत्य-महात्रत” इनका 
होता है । 

(३) मन, वचन और काया से ये जैन-साधु न चोरी करते 
हैं, न चोरी कराते हैँ और न चोरी करते हुए को 
ही श्रच्धा समभते हैं, यही इनका तीसरा “अ्रत्रीर्य 
महात्रत है । 
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(४) मन, वचन और काया से ये जैन-महात्मा “स्त्री- 
प्रसग” से और दूसरे सभी प्रकार के “मैथुन रुप 
पाप से दूर ही रहते है । ऐसा पाप न तो ये खुद 
ही करते है और न दूसरो से ही करवाते हैं तथा 
न ऐसा पाप करते हुए को अच्छा ही समभते हैँ, 
यही महात्रत “चौथा ब्रह्मचये व्रत” इनका होता है। 

(५) रुपया, पैसा, कोडी, मकान, सोना, चादी, पीतल, 
घोटा, गाय, गेत, नौकर-चाकर टिकिट, लिफाफे, नोट 
श्रादि सभी प्रकार के परिग्रह से और परिय्रह की 
ममता से मन, बचन और काया करके ये रहित होते 
है इसलिये इनको “निग्रन्थ” भी कहते है भर यही 
महाद्रत “निप्परिग्रह-महाव्रत” इनका होता है । 

(६) ये महापुरुष “रात्रि में सूर्यास्त हो जाने के बाद” ने 
तो कुछ साते है श्रीर न ठुछ पीते है। जल भी शरीर 
ग्राहार का कुछ अ्रण्य भी अपने पास नहीं रखते है । 
गही इनका छट्ठा “रात्रिभोजन-निषेघ महात्रत है। 

पेमचन्द--भाई रामलाल | यदि ऐसी कठोर क्रियाएं ये पाछते 
तो दर अगर में ये “मठान्‌ उत्तम पुरुष हैं और 
“महान त्यागी मद्गात्मा हें तथा सचमुच में हमारे 
“गु् बनाने के लायक 6। पन्‍्य है उन महात्माग्रों 
को । घन्य है उन माला-विसा को । मैं दइनयों 


बासरखार बदना वर्तला है | 
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( १३ ) 
प्र5 छठी 


गुरुल्‍साहिमाए 


पेमचन्द---भाई रामछाल ! इन ग्रुदर महात्मात्रों की कुछ 


$ 


महिमा और वतलाशओो । 


“रामलारझ--भाई पेमचन्द ! लो ! सुनो -- 


) 


ये महात्मा “पृथ्वी में, पानी में, भ्रग्ति मे, वायु मे 
ओर वनस्पति मे “जीव” मानते है । इन्हे ये स्थावर 
काय जीव कहते है और चलते हुए, फिरते हुए जीवों 
को “त्रम” कहते है॥ इन “श्याचर ओर तरस” जीवो 
की मन, वचन झौर काया से रक्षा करते हैं और 
इनकी रक्षा के लिये ही “आ्रोघा-पूजणी” रखते हैं । 
इसलिये ये “दया के वादबाह” कहलाते है । ससार 
समुद्र की ये जहाज है । 
ताजा मिट्टी पर ये पैर नहीं रखते है और न उसको 
छूते हैँ । त्ताजा पानी (सचित्त) पीना तो दूर रहा 
'परन्तु उसको छूता भी पाप ही समझते है, आग से 
न ताप का ही काम लेते हैं श्रौर न इसका दूसरी 
प्रकार से उपयोग ही करते हैँ। दीपक नहीं जलाते 
और न विजली-वेटरी आदि से चतने वाले दीपक, 
- रेडियो, ,हीटर, ऊछाउडस्मीकर झ्ादि यत्रो फा ही थे 
'उपयोग करते हूँ। हवा के लिये पा आदि भी नही 
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करते है और इसीलिये मुख पर मुख-पत्ती लगाते हैं। 
पैरो मे कभी भी जूता, मोजा आदि भी नही पहनते 
है। वनस्पति श्रर्थात्‌ हरे शञाक, सब्जी, फल-फूल-पत्ते 
आदि को काम मे नही लाते हैं। यहाँ तक कि इनका 
छूते तक नहीं । यदि कोई वनस्पति को, सचित्त 
(ताजा) जल को, भ्राग को भ्रयवा ताजा (सचित्त) 
मिट्टी को छूकर अ्रथवा फूक मार कर भिक्षा दे तो 
उसे ये अथुद्ध याने श्रसूमता जानकर नही लेते हैं। 
इतनी कठोर क्रियाएं इन महापुरुषो की होती हैं । 
पेमचन्द--भाई रामछाल ! धन्य है, इन महात्मा पुरुषों को | 
इमके सम्बन्ध में कुछ श्रौर वतलाओ । 
रामछाल--भाई पेमचन्द ! रात्रि के समय में इनके ठहरने 
के स्थान पर कोई भी छोटी बडी छडकी अथवा सत्र 
नहीं ञ्रा सकती है तथा दिन में भी पुरुष की हाजर्र 
में केवल थोड़े से समय के लिये ही “ज्ञान-ध्यानः 
धामित्र क्रिया के लिये ही स्त्री को--छोटी बडी को- 
आने की इजाजत होती है । वह भी दूर ही बैठ 
है और इनऊो छू नहीं सफती है। ऐसे ये जैन के साई 
हात ॥ 
सूरज के अस्त हो जाने के बाद से सूरज के उगऩ 
ता ये अपना स्थान छोटकर चलना-फिरना अ्था 
£ थिटार नहीं परते # । टठटरने के स्थान पर ई 
केयया शारीरिफ शाम में उसी स्थान पर चतने-फिरः 


( १५ ) 

की झ्ावश्कता पढे तो “ओ्रोघा-पूजणी ” से पहले भूमि 
को पूजकर फिर पैर रखते है । गाडी, घोडा, साईकल, 
रेल, मोटर, ग्रादि किसी भी प्रकार की सवारी पर 
न तो खुद बैठ कर ही जाते आते हैं श्रौर न श्रपना 
सामान ही उनपर लाद कर चलते हैं। यहाँ तक कि 
अपना सामान भी किसी दूसरे श्रादमी से नहीं उठवाते 
हैं । इनका कोई मकान, मन्दिर श्रथवा मठ नही होता 
है । दुनिया भर की छोटी वडी स्त्रियों को अपनी 
बहिन अश्रथवा माता ही समभते हैं । गाजा, भाग, 
श्रफोम, चेरस, त्तमाखू, शराब श्रादि किसी भी प्रकार 
की नथीली वस्तु का ये सेवन नही करते है | ऐसे 
ये सच्चे गुरु है । 


पेमचन्द--भाई रामलाल ! मैं तो ऐसे महापुरुष को ही झपना 


4 


गुरु बनाना चाहता हैँ । 


कि च/+ +न 


पाठ सातवाँ 
श्रुससझ्न 


पेमच॑न्द--भाई रामलाल ! ऐसे “जैन के बादशाह, भौर दया- 


धर्म के प्रदतार का नाम वताप्ो। जिनकों में अपना 


( १६ ) 
गुरु बना सकू । 
रामलाल---भाई पेमचन्द | ऐसे ही धर्म की जहाज के समान, 
दया के सागर, निर्लोभी, महात्मा, महापुरुष, महीं- 
त्यागी, महावैरागी और महान्‌ चारिन-सपन्न पूज्यराज 
श्री श्री १००८ श्री बालब्रह्मचारी, जैन-आ्राचार्य श्री 
नानालाल जी महाराज साहब को अपना ग्रुरु बना लो | 
पेमचन्द--भाई रामलाल ! ये महात्मा, तरण-तारण की जहा 
समान श्राजकल कहाँ विराजते है ? 
रामलाल--भाई पेमचन्द ! ये महात्मा श्राजकल मालवा क्षेत्र 
में एक गाम से दूसरे गाम में विचरते हुए, घर्म-तत्त 
का प्रचार करते हुए श्रौर जनता को धर्म-बोध देते 
हुए ज्ञान और चारित्र का प्रकाश फैला रहे हैं | 
पेमचन्द--भाई रामलाल ! इन निस्स्वार्थ, त्यागी महात्मा के 
सबंध भे बुछ और वतताग्रो ॥ 
रामलाल--भाई पेमचन्द ! इनके गुर का साम “पुज्यराजें 
श्री १००८ श्री गणेशनालजी महाराज” था। * 
परम प्रतापी, परम तेजस्वी, परम ज्ञानी, परम ध्यार्त 
श्रीर परम चासरित्र के धनी थे, उन्हीं के स्वर्गवार 
होने पर ये उसके पट्थर के रूप में जैन धर्म * 
झाचाये बनाये गये है। इसमे ज्ञान, ध्यान और चार्टि' 
मी एिम्पवा है, इसतिये ये आचार्य के पद पर 
स्थापित जरिये गये है । ह्न्टे गुणों थी रान समभी | 


डुटश दाग्ण में जाने मे बए मनुप्य-जन्म तो सर्पर्त 


( १७ ) 


हो ही जायगा परन्तु आने वाले जन्म भी सफल हो 
जायेगे, इसलिये चलो श्राज ही इनके दर्भन करके 
पवित्र बनो । वाणी सुन करके जेन-धर्मी घनो और 
अपने फो धन्य-धन्य करो । 

पेमचन्द--इनका उपदेश किस प्रकार का होता है? 

रामलाल--भाई पेमचन्द्र | ये विसी दूसरे घर्म की निन्‍्दा 
नही करते है भ्रौर जैन-धर्म का ही पोज खोल कर 
'बखाण करते हैं; क्योकि जैन-धर्म गरुण-रत्नो की 
खान है । ह 


२ 
+ | 


' पाठ आखाँ 
गुरुटठ पदेशः 


पैमचन्द--भाई रामलाल ! इनके उपदेश की झुछ खास-सास 
बाते बतलाग्रो । 
रामलाल--ये फरमाते है झि सात छुव्यसन छोडने से शभ्रात्मा 
निर्मल हो जाती है, भनृष्य ध्रादर्श और परथ्िथ्ष दम 
जाता है । 
पेमचन्द--भाई रामताल ! वे चात कुब्यमन फौननकीन से है ? 
समजाल--भाई पेमचन्द ये सात कुव्यसन एस प्रकार हूँ -- 
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(१) शिकार खेलना-जीव हिंसा करना पाप है। 

(२) जुआ खेलना-सट्टा खेलना पाप है | 

(३) चोरी करना-मालिक की श्राज्ञा के विना किसी 
चीज को लेना, घोखा देना पाप है । 

(४) मास खाना-भ्रभदय खाना पाप है । 

(५) मदिरा-शराब पीना-नज्ा करना पाप है। 

(६) परस्त्री गमन करना-लम्पठ बनना पाप हैं! 

(७) वेशब्या-गमन करना-बाजार श्रौरत के यहाँ जानें 
पाप है । 

इन सात प्रकार के व्यसनों से दूर रहने का ही उपदेश 
ये महात्मा फरमाया करते है | ये फरमाते है किः-- 

(१) मास खाने बाला दया रहित श्रौर कूर वीं 
जाता है। ऐसा आदमी पाप को पाप नहीं मानने 
लगता है, मास साने से बुद्धि, शरीर, में” 
झ्ोर जिदगी ही स़राव हो जाती है । 
मास खाने वाले प्राणी की शरीर रचना ऊर 
और ही होती है । उनके नाणून, दात, दीं 
जिल्ला वी रचना आ्रादि सारे शरीर का ढाँत 
ही कुछ झोर ही प्रशार का होता है; जर्वा 
मनुष्य के शरीर का ढाँचा ऐसा है कि जिस 
यह माहूम होता है कि मनुष्य को तो नो 
पात्र दप आदि जंग पदाये के अलावा मां 
श्रादि अनद्य चीजों को नहीं साना चाहिये 


रह) 


लिखा पाठ बोलते हुए इन गरुरु-महात्मा की सेवा में 
हाजिर होना चाहिये । 
गुरु-वन्दना का पाठ इस प्रकार है'-- 
“तिक्युत्तो श्रायाहिण पयाहिण करेमि, वदामि, नमं- 
सामि, समकारेमि, सम्माणेमि, कतलाण, मगल, देवय, 
चेइय पज्जुवासामि, मत्यएण बदामि । 

पेमचन्द--भाई रामलाल ! इसका हिन्दी श्रर्थ बोलो । 

रामलाल--भाई पेमचन्द | इसका हिन्दी श्रर्थ इस प्रकार है -- 
है गुरुजी महाराज ! मैं त्तीन वार “हाथ जोडकर 
औ्औौर माये पर जोड़े हुए हाथ श्रद्धा के साथ घुमाता 
हमला श्रापफों बदना करता हूँ । आपको नमस्फार 
करता हैँ । आपका सत्कार करता हैँ) आपका सन्मान- 
भक्ति करता हूँ । है नाथ ! श्राप मेरे लिये कत्याण 
करने वाले है । है स्वामी ! श्राप मेरे मगलकारी 
है-सभी प्रकार के कप्टों को श्रौर विष्नों को आप 
दूर परने बाते हैं । झ्ाप मेरे लिये देव-स्वरूप हैं, 
पृजनीय हैं । बाप ज्ञान शौर चरित्र के भार है। 
में झआपती मन, बयन ओर काया से सेवा करना 
चाटता ह और हे स्वामी-नाथ ! मैं श्रपना मस्तक 
ऋुशाउर शापरों तीन बार और बार बार बदना 
करता 7-नमस्पार करता है । 

पैशवरद-हपा यट बदतालशाद क्ेया गुर-संड़ाराज के लिये 


ही है अबया रिसी शोर के जडिये भी है? 


( रह ) 
रामलाल--भाई पेमचन्द ! यह चदना पाठ “अरिहत-मगवान, 
सिद्ध भगवान, ग्रुरुमहाराज श्लौर साधुणी शौद 
साब्वियाँ भरह्राज” इन महापुरुषों की चदना के लिये 
है, और किसी के लिये नही है । 
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५००4 


पाठ दशवाँ 
धंगल आए शरणाःए 


पेपचन्द--भाई रामलाल ! एस संस्ार-ममुद्र में जीव के लिये 
कोन कौन मंगल रूप हैं ? 
रामताल - भाई पेमचन्द ! इस संसार समुद्र में जीव के लिये 
:. छार मंगल हैं; जो जीव इन मगतों पर भविवल 

भक्ति रखता है; वह सुद ही इस मंग्रल रुपो को 
पा सेता है । थे मंगल गाय एस प्रवार हैं-- 

(१) भरिदतर भगवान मंगल रूप हैं । 

(२) मिट भगपाव संगल शाप हैं । 

(३) साधुनी मद्शाराजलूएजी महारान मंगल रुप हैं 

(४) पकिशय भगवान वा फरमाण हुमा दया-धर्म 


भंगाप माप है । 


(3...) 

पेमचन्द--भाई रामलाल ! इस ससार समुद्र मे जीव के लिये 
कौन कौन गरण हछप है ? , 

रामलाल--भाई पेमचन्द !' इस ससास-समुद्र में जीव के लिये 
चार शरणा हैँ | जो जीव इन चार घगरणो को 
ग्रपना आधार बना लेता है, वह इस रुसार-समुद्र से 
पार होकर भगवान की परम ज्योति जैसा बन जाता 
है । हम सभी को इन चार शरणो में जाना चाहिये | 
वे चार शरणा इस प्रकार हैं -- न्‍ 
(१) अरिहत भगवान हमारे, लिये शरण रूप हैं । 
(२) मिद्ध भगवान हमारे लिय्रे गरण रूप हैं । 
(३) साधुजी-महाराज-गुरजी महाराज हमारे लिये 

शरण म्प हैं । 

(४) श्ररिहत भगवान का फरमाया हुमा दया-धर्म 
ही हमारे लिये घरण न्‍ूप है । 
रामठाल-भाई पेमचन्द | बोगो--- “मेरे तिये आज से ये 

हो चार मगल रूप हैं और श्राज से ही मे उन चारो 
शग्णो की मेवा ग्रहण करता हूँ ।" 
पेमचन्द्र--भाद रामागा में आग से ही इन चारो मंगलो को 
मत, बचने और कापा से स्वीकार करता हूँ तया 
ध्राज में 2 इन चारो शरणों को मन, वचन शौद 
शाया में अपना जीनन-ग्राधार सनाला तू 
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(२४ ) 
पाठ ग्यारहवाँ 


फीदब्स्वादर 


पेमचन्द--माई रामलाल ! जीव किसको कहते हैं ? 

रांमताक--भाई पेमचन्द ! जिसमे सुस-दुस को जानने की 
शक्ति होती है श्लौर जिनमे चेतना श्रयवा ज्ञान होता है 
तथा जिममे जाने होती हैं; उसको “जीव-मात्त्मा” 
जानना चाहिये 

पेमचन्द--जीव कितने प्रकार के होते हैं ? 

रामछाल--भाई पेमचन्द ! जीव पास तौर पर दो तरह के 
होते हैं; जिनको "स्थावर भौर प्रस” कहते है | 

पेमचन्द--भाई रामठाल ! स्थावर किस को जानना २ 

रामलाज--णों जीव चल फिर नहीं सवाता हैं भौर एक हो 
जगह पर ठद्स रहता है तथा जिसके गेबल धरीर 
टी होता है याने कान, भँच, ना, मुँह नही होते 
हैं; वह जीव "स्थायर" पहलाता है । 

परेमनागद->भाई रामताल ! पेसे जीरो के माम बतलापग्रों । 

रामसान--भाई वेमचन्द ! ऐसे स्पादर नास याते जीव पाँच 
प्रशर के बतलागे हैं । इनसे नाम इस प्रवार है-- 
पटना पृष्दी-मिट्टीनान के रुप मे रहें हुए जीर 
फण्पीटाया के जीद है। जब को गरीर दनावार 


श्थ्‌ 


् क्न्त ही कर पल ४ माप लाते ज्श 
हहे हुए जीव “प्रषाया शाजे हीय शहलाते हैं। 


